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Zgngin Kiiltiirimiiz

Bir toplumun ge¢misten gilinmiize tagidig
gelenekler, dil, tirkiiler gibi manevi degerler ile

yemekler, kiyafetler, halk oyunlari, mizik aletleri gibi
maddi unsurlarin tamamina “kilttir” ad verilir.

Tarih boyunca bircok medeniyete(Hitit, Roma,
Bizans, Selcuklu, Osmanli...) ev sahipligi yapmast ve
binlerce yillik bir gecmise sahip olmast nedeniyle

iilkemiz ¢ok zengin kiiltiire sahiptir.

Kiltirel degerler, bir milleti millet yapan ve
yarinlara tagtyan en énemli unsurlardan biridir.

Kiltirel degerlerimizin birgogu Ulke genelinde ayni
olsa da cografi Ozelliklere bagh olarak farkliliklar
gosterebilir. Ornegin; Karadeniz ile Ege bdlgelerinin
yemekleri, halkoyunlari, siveleri, giyim gekli, digin-
nisan gelenegi... farkhdir. Bu _cesitlilik-farlklilik,
kiltirimiiziin zenginliginin bir géstergesidir.

Kiltirel farkliliklar, birligimizi bozmaz tam tersine
kiltiriimiizii zenginlegtirir.

Zengin bir kiiltiire sahip iilkemizin hemen her
yoresinde farkli halk oyunlarl oynanlr Halk
savasin, acilarin, afet gunlerlmn kisaca yasamin
ifadesidir. Oyunlarda kullanilan giysiler oynandig:
yorenin geleneksel kiyafetleridir.

Horon, birbirine
tutunarak, el ele oynanir
Clnku Karadeniz’in

kararsiz  iklimi, daglk
yapisi ve hirgin denizi
yOre insanint birlik-
berberlik icinde olmaya
zorlar. Ovyunlardaki
bastan ayaga titreme ve
dalgalanma, hir¢in-dalgali
Karadeniz’in bir
yansimasidir.

Zeybek, birbirine
tutunmadan - tek
tek oynanan bir Ege
oyunu olup, yore
insanlarinin cesareti,
yigitligi, mertligi
yansttir.

Kafkas oyunu,
lilkemizde en fazla
Kars, Ardahan, Igdir
yorelerinde oynanir.
Akordeon egliginde
hizh ve gevik figtrler
ile oynanur.

Halay, Sivas ve
G.Dogu Anadolu ile
Ozdeslegse de tim

Anadolu’da en
yaygin oynanan
oyundur. Halayin

vazgecilmezleri
dawvul ve zurna’dur.

Kasik Oyunlari: Tahta
kasik ile oynanan
hareketli oyunlardir.
i¢ Anadolu ve Ege
Bolgeleri'nde yogun
olarak oynanir.

Halk oyunlarimiz, birlikte oynanmasindan
dolay1 oynayanlarin kaynasmasini, toplumda birlik-
beraberligini saglar, Dugiin, nisan, asker ugurlama,
siinnet toreni ve bayramlar; halk oyunlarimizin
sergilendigi baslica yerlerdir.

Tiirk’e ait anlamina gelen Tiirkii milletimize
ozgiidiir. Tiirkiilerin her birinin bir hikayesi vardir.
Ask, gog, savas, sevgi, ayrilik gibi pek ¢ok konu
tiirkiiye doniismiistiir. Zengin kiiltiiriimiiziin  bir
yansimasit olarak yurdumuzun hemen hemen her

yéresinin kendine ait tiirkiileri vardir. Or; Erzurum->
Sari Gelin, Bitlis-> Bitlis’te bes minare

Tiirkiilerdeki konular benzerlik gosterse de,
ezgiler bolgeden bolgeye farklilik gosterir.

Orta Anadolu bozlaklarini
egsiz sesiyle yorumlamis
fotografta goriilen Neset
Ertas, halk miizigimizin en
6nemli
temsilcilerindendi.




Boélgeden bolgeye degisen kiltiirel ozellikler,
tlrkilerimize ve halk oyunlarimiza oldugu gibi miizik
aletlerimize de yansimistir. Baglamaya yurdun hemen
her yerinde rastlanirken, kemence Dogu ve Orta
Karadeniz’de, tulum sadece Artvin, Rize cevresinde
¢alinir. Davul ve zurna, yurdun her yerinde calinir.

Dini bayramlarimiz olan Ramazan ve Kurban
Bayramlarinda aileler, akrabalar, komsular bir araya
gelir. Kiclikler baydkleri ziyaret eder, kiiskiinler barisir.
Bayramlarda insanlar en gilizel kiyafetlerini giyerler.
Gelen konuklar icin yemekler yapir. El Open
¢ocuklara hargliklar, hediyeler verilir. Milletce
kutladigimiz bu bayramlar, toplumdaki birlik ve
beraberlik ~ ruhunu  gliclendirir.  Sevgi,  saygi,
yardimlagma ve dayanigmayi artirir(?).

Milli bayramlarimiz, Kurtulus Savasi
sirasinda kazandigimiz 6nemli basarilari/olaylar:
simgelemektedir. Her yil iilkemizde cosku ile
kutlanan bu bayramlar birlik ve beraberligimizi
giiclendirip gelecege umutla bakmamizi saglar.

19 Mayis Atatiirk’ii anma, Genglik ve Spor Bayrami
23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami

30 Agustos Zafer Bayrami

29 EKim Cumhuriyet Bayrami

15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik Giinii

21 Mart tarihinde kutlanan Nevruz Bayrami ve
6 Mayis tarihinde kutlanan Hidirellez Bayramu gibi
mevsimlik bayramlarimiz da bulunmaktadir.

kiiltiirlimiiziin

Geleneksel Tirk evleri,

unsurlarindandir.

Mardin Evleri !

Evler bulunduklari bolgenin dogal
ozelliklerine gore(iklim-bitki ortiisii, yer sekilleri...)
farklihk gosterir. Karadeniz bélgesinde ahsaptan-
catili, G. Dogu ve i¢ Anadolu’da kerpicten, Ege ve
Akdeniz’de tas evler.

Geleneksel Tiirk evlerinin bir¢ogu miize haline
getirilmis, koruma altina alinmistir. Cinkd bu eserler
hem kiltirimiiziin ¢ok degerli pargalar, hem de
yoresine binlerce turistin gelmesine vesile olan turistik
degerlerdir.

ici ve digt ile sade
sekilde inga edilmis,
genellikle tek veya
iki  kath, kafesli
pencerelerin

kullanildigt evlerdir.
Evlerin ici ahsap ve
bakir esyalarla, hali
ve kilimlerle
donatilmistir.

Kiltirimizin en ©nemli o&gelerinden biri
geleneksel yemeklerimizdir. Iklim ve cografi 6zellikler
geleneksel yemeklerin iilkemiz genelinde farklihik
gostermesine neden olmustur.

—
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Balikciligin en ¢ok yapildigi Karadeniz kryilarinda
balik yemekleri(Hamsi tava ve hamsili pilav) yaygindir.

Ilman bir iklime sahip olan Ege’de ise zeytinyagl
sebze yemekleri (Zeytinyagh fasulye, enginar, boriilce,
kabak ¢i¢egi dolmasi) yaygindir.

Kurak iklimin goérildGgld, bu agdan bugday
tiretiminin fazla oldugu ic Anadolu’da hamur isleri
(g6zleme, bazlama, yufka, manti) yaygindir.

Hayvanaligin yaygin olarak yapildigi yerlerde ise
tereyagh et yemekleri on plana ¢ikar. Sanlurfa ve
Mardin kebaplari, biiryan bunlardan bazilardir.

Kilttrel dgeler zaman icinde degisebilecegi gibi
degismeden de devam edebilir. Sofralarimizda severek
tikettigimiz yogurt ve ayrana bakalim. Trklerin
diinya mutfagina kazandirdigi bu yiyecek ve icecegi
binlerce yildir tiiketiyoruz.

Lokum bizim O©nemli kdiltiir &gelerimizden
biridir, diinyada Ttirk tathisi olarak bilinmektedir. Son
doénemde yerini Bati kiltlrtinden aldigimiz ¢ikolataya
kaptirmistir. Kiz istemelerinden tutun da elgilerin
yabanci llke ziyaretlerine kadar mutlaka lokum
goturilirmas.

Binlerce yil 6nce Cin’de tliketilmeye baglanan
cay, buradan diinyaya yayildi. Tirklerde O&nceleri
kahve tilketimi yayginken, 1930’larda Rize’de ziraat
mihendisi Zihni Derin’in ¢alismalariyla ¢ay Gretimi
yayginlasti. Turkiye, kisi basi 3,5 kilogram cay
tiketimiyle diinyada birinci sirada yer almaktadir.

Selamlagmak, turk kaltird  ve  dinimizin
gereklerinden biridir. Selam sekli ve dili kisiden kisiye,
yoreden vyoreye farkhilik gosterebilir.  “Glinaydin”,
“merhaba”, “selamiin aleykiim”, “iyi glinler”... gibi

ifadeleri gin icinde ¢ok¢a kullanirz. Eskiden
Esenlesmek de selamlagmak anlamina gelirdi.

El sanatlarimiz da iilkemizin Kiiltiirel
ogelerinden biri olup, bodlgeden bdlgeye farkhilik
gosterir(?).

Geleneksel el sanatlarimizin
basinda halicilik gelir. Orta
Asya’dan Anadolu’ya
tagidigimiz bu kiiltir 6gemiz
kusaktan kusaga binlerce
yildir tezgahlarda dokunmaya
devam ediyor. Halillara c¢ok
cesitli motifler isleniyor.
Her motifin anlam farkl.
Ornegin ko¢boynuzu motifi

izdivaci; el motifi bereketi
dile getiriyor.

Halicallkk el sanati Tiirklerin tarihin en eski
donemlerinden beri hayvanciik yapmasinin bir
sonucudur.

Pisirilmis killerin ince bir ustalikla boyanmasi
esastna dayanan cinicilik, Tirk sanatinda énemli bir
yer tutar. Cinicilik denildiginde akla gelen ilk
yerlerden biri iznik’tir. iznik’te retilen ciniler bircok
cami, saray, medrese, tlrbe gibi eserin duvarlarin
sslemigtir.

Gumisiin  ince
bir sekilde
islenmesi
esasina
dayanan
telkédri  sanatt
ilimizle
Ozdeslesmistir.

Geleneksel el sanatlarimz da bolgeler arasinda

farklilik gosterir. Bu farklihgin olusmasinda hem dogal
kaynaklar hem de ihtiyaclar etkili olmugtur.
Or; cinicilikte Kiitahya énde gelir ¢linkii ¢ini/seramik
yapiminda kullanllan hammadde yoérede bolca
bulunmaktadir, kislan ¢ok soguk gecen Sivasta
corapgilik



Diigiinler tulkemizin her bélgesinde farkh

adetlerin gerceklesmesi, kiiltiiriimiiziin
zenginliginin gostergesidir. Diigiinde

akrabalarin, komsularin, arkadaslarin birlikte
eglenmeleri ve taki toreni; toplumsal

yardimlasma-dayanisma, birlik ve beraberligin
gostergesidir.

Diigiinlerde oynanan halk oyunlari, sdylenen
tiirkiiler, yenen yemekler... ile kiiltiirel degerler
yasatilir, nesilden nesile aktarilir...

Tirk Kkiiltiiriiniin bir degeri
de kina gecesidir. Gelin
olacak kizin evinde kaldigi
son gece yapilir, bu gecede
yerel kiyafetler (gelinin ki
bindalli) giyilir. Kina gelin
olacak kizin yeni evine bagh
kalacagin1 sembolize etmek
iizere yakilir, Davul zurna
esliginde oyunlar oynanip
halaylar ¢ekilir. Yeni cifte
hediyeler verilip ¢iftin mutlu
olmalari i¢in dua edilir.
Sevincin paylasilmasi, birlik
ve beraberligi gliclendirir.

Misafirperverlik bizi biz yapan, asirlardir siiren
kilttrel degerlerimizdendir. Evimize gelen
misafirlerimizi en iyi sekilde agirlamaya ¢alsiriz.
Onlara ikramlarda bulunulup, kolonya sunmak da
geleneklerimizden biridir. Kolonya bilinmez iken
glilsuyu dékulirmus.

imece, bir kdyde —grupta, bir isin dayanisma ile
beraberce yapilmasina denir. imece, Anadolu
insaninin dayanismasina verilecek en giizel kiiltiirel
degerlerimizden biridir.

Mahalleli imece usulii yol yapti 6!‘: kﬁy kadinlarinin
ORDUnun Akkus ilesi Gaywralan Mahallesinde, yagmuria camurlanan toprak
yol mahll toplani, 55 e kender kéyden birinin diugiinii
L —— icin yemek hazirlamak
g oo b b icin bir araya gelen koy
it kadinlari, kodye okul
inga etmek icin bir
: ) araya gelen koy
erkekleri

Yapilarak betona cevrildi.

Bazi kiiltlrel 6gelerimiz mutluluklar paylastirarak
artirir, bazi kiltirel dgelerimiz ise acilari paylastirarak
azaltir. Bu kilturel dgelerimiz nelerdir?

Digunler, kina gecesi, bayramlar, asker ugurlamasi,
sinnet digunleri, senlikler, cenazeler(taziye evi)
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Bu kiltirel &geler, toplumu kaynastirir, birlik-
beraberligi, yardimlasma ve dayanismayi saglar.

Kiltirel ogelerimiz nesilden nesile aktarilarak
devam ettirilir ki bu kiilttrimiziin strekliligini gosterir.
Buna kargin teknolojinin gelismesi-insan ihtiyaclarinin
degismesi gibi nedenlerle kiiltiirel dgelerimiz degisim
gecirmis hatta bazilari yok olmaya ytiz tutmugtur.

Orl: Kiiltirimizin seyirlik oyunlarindan olan Hacivat-
Karagdz denilen seyirlik oyunun yerini tv, sinema ve
tiyatro almuistir.



Or2: Tirk mutfaginin en dnemli unsurlar arasindaki
yogurt ve ayran yiizlerce yildir hayatimizda yer aliyor
ki bu kilttirimuiziin strekliliginin kanitidir. Buna kargin
eskiden evlerde el yapimi yogurt-ayran tiketilirken,
ginimiizde fabrikalarda {retilen hazir yogurtlar,
meyveli yogurtlar tiketilmektedir, bu ise kiiltirel
degisimi kanitlamaktadir.

¥

Or3; eskiden diiglinlerden gelinler at Ustiinde damat
evine gelirken giinimizde araba ile gitmektedir.
A,

Kiltirel ¢esitlilik - Kdalttrel farklibklar = kdltrel
zenginlik

Kiiltiirel ~ 6gelerimiz ~ —=»  dilimiz  Tiirkge,
geleneklerimiz, mimari eserlerimiz, halk oyunlari,
turkiilerimiz, el sanatlarimiz, yemeklerimiz,
kiyafetlerimiz...



